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SPE - Inspection du travail
Bd de Pérolles 24

CH-1705 Fribourg / FR

Christophe Iseli
Hygiéniste / Inspecteur du travail

Olivier Schenk
Laborantin

LIST – Laboratoire intercantonal
de santé au travail
Rue du Tombet 24

CH-2034 Peseux / NE

Exposition au plomb lors de travaux de 
déconstruction
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Situation

• Diminution des stocks de produits pétroliers

• Site devenu superflu

• Décision: déconstruction et réaménagement 
du site (utilisation agricole) 

• Préparation: différentes études, procédure de 
consultation des Services de l'Etat, demande 
de permis

• Travaux
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Les dangers potentiels

• Accidents: Technique d'intervention -
utilisation de machines

• Protection de la santé: Technique 
d'intervention

• Restes d'hydrocarbures
• Plomb dans les peintures
• Chrome
• Zinc
• PCB
• Autres métaux
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Exigences SST - Entrepreneur

• Sécurité au travail
– Concept MSST reconnu appliqué dans 

l'entreprise
– Appel aux spécialistes démontré

• PCB
– Taux < 50 mg/kg de peinture
– Pas de mesures particulières nécessaires

• Plomb
– Seuil d'intervention convenu: 50 % VME 

(contractuellement fixé avec l'entreprise)
– Pas de monitoring biologique (Suva) - soudure 

à l'extérieur
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Exigences SST - Entrepreneur

• Généralités
– Substances potentiellement dangereuses -

planification de mesures adéquates
– Information du personnel
– Mettre à disposition des EPI adéquats
– Former le personnel quant aux dangers 

particuliers 
– Contrôler les mesures mises en place
– Eventuellement adapter les mesures
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Technique d'intervention prévue

• Etape 1:
– Découpage du dôme au chalumeau
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Technique d'intervention prévue

• Etape 2:
– Découpage des parois à la cisaille
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Le chantier…

• Un incident la première semaine, déjà!
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Les conséquences
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Les conséquences
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Les conséquences
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Technique d'intervention
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Les moyens de protection (plomb)

• Objectif: max. 50% VME d'exposition
– Masque à air frais, filtres P3
– Hygiène personnelle
– Cabines isolantes pour machines de chantier 

- filtres à particules ?!
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Moyens adaptés?

• Prélèvements de poussières (fumées de 
soudure)
– Prélèvements personnels "soudeurs"

• Screening métaux
– Principalement plomb



8

7 juin 2007Journées franco-suisses Besançon

Résultats

0.037Zn

0.10.13031.460Pb

0.005Ni

0.00370.014Mn

0.94742.873Fe

0.00900.012Cu

0.001Co

0.00480.005Cr

Cd

0.04540.059Al

VME 
[mg/m3]

Concentration 
"coupole" [mg/m3]

Concentration 
"sol" [mg/m3]

Elément

VLE plomb: 0.8 mg/m 3 4 x 15 min. par jour
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Interprétation

• L'exigence de mesures de protection était 
justifié

• Le principe simplifié "soudure à l'extérieur = 
sans problèmes en matière d'hygiène" est 
faux!

• Adaptation des exigences générales 
nécessaire
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Mesures efficaces?

• Prise de sang sur 4 travailleurs - plombémie
– 2 soudeurs actifs sur le chantier depuis le 

début
– 1 soudeur actif sur le chantier depuis peu
– 1 machiniste / chef du chantier
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Résultats

1.13234.5Machiniste, 1963

0.3981.5Soudeur III, 1961

0.1531.0Soudeur II, 1969

0.97201.8Soudeur I, 1972

µmol / lµg / l

Plomb-sangID échantillon

Valeurs de référence: population générale ± 100 µg Pb/l
norme VBT (Suva) 400 µg/l h / f > 45 ans

300 µg/l f < 45 ans
norme BEI (ACGIH) 300 µg /l
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Interprétation

• Soudeurs II et III sur le chantier depuis le 
début

� Mesures efficaces et adaptées!

• Soudeur I - même type de travail ailleurs

� Mesures exigées sur ce chantier également 
nécessaires ailleurs!

• Machiniste - taux le plus élevé

� Mesures supplémentaires nécessaires
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A l'avenir

• Introduction des connaissances dans le 
concept SST de l'entreprise
– Extension du niveau de protection à tous les 

chantiers
– Protection accrue des machinistes

• Révision de l'opinion générale
– Soudure à l'extérieur = danger de contamination 

potentiel
• Implication "précoce" des spécialistes SST 

lors de travaux particuliers
– Choix des techniques d'intervention
– Exigences particulières
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